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Anotace: 

 Digitální učební materiál určený pro procvičování porozumění 
poslechu a čtení neadaptovaného anglického textu a procvičení 
a rozšíření slovní zásoby a běžných frazeologismů. Materiál je 
použitelný ve výuce v 9. ročníku s využitím  interaktivní tabule 
nebo notebooku. Žáci si nejdříve poslechnou a přečtou text z 
internetu a poté plní úkoly předkládané jim v prezentaci.  

 DUM vznikl jako doplňující materiál k učebnici: HUTCHINSON, 
Tom. Project: Student´s Book 4. Oxford: Oxford University Press, 
2001. ISBN 0 19 436541 7.  

 DUM rozvíjí receptivní řečové dovednosti v rámci tematických 
okruhů vyučovacího předmětu ANGLICKÝ JAZYK v ŠVP ZŠ 
Slušovice. 



   „couch potatoes“  
are … 



Yes you´re right! 
Couch potatoes are lazy people who don´t do any 
activites (especially sports). They spend most of the 
time at home in font of the TV or a PC. They live very 
unhealthy an they usually aren´t fit. Their physical 
condition is bad. 

Look at them. They´re real 

couch potatoes. 



Now use the internet and listen to the text.  
It´s about lifestyle of British people.  

Are they couch potatoes? 

http://www.elllo.org/english/Mixer076/T090-Shape.htm
http://www.listen-to-english.com/index.php?id=66
http://www.listen-to-english.com/index.php?id=66
http://www.listen-to-english.com/index.php?id=66
http://www.listen-to-english.com/index.php?id=66


A  is … 

http://www.listen-to-english.com/index.php?id=66


People usually have   in … 



Google has published … 



British people now spend more time… 



Everyone in Britain spend  
41 days a year surfing the net... 



The British spend 5 hours a day... 



Now answer these questions about yourself. 
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